
 
Merkblatt „In der Klasse Ihres Kindes hat es Kopfläuse!“	
 
Bei der heutigen Untersuchung wurden: 
 
! Bei Ihrem Kind Nissen oder Läuse gefunden. Bitte beginnen Sie umgehend mit der Be-

handlung gemäss dem Behandlungsschema auf der Rückseite. 
 
! Bei Ihrem Kind keine Nissen gefunden. Wir bitten Sie aber, die Haare Ihres Kindes in den 

nächsten Tagen und Wochen regelmässig nach Läusen und Nissen zu durchsuchen und – 
falls Sie doch welche finden – sofort mit der Behandlung gemäss Schema zu beginnen. 

  
 
Das wichtigste in Kürze: 

- Jede/jeder kann Kopfläuse bekommen – gemeinsam werden wir sie wieder los. 
- Rasches Handeln unterbricht den Ansteckungskreis in der Schule 
- Diagnose des Läusebefalls und Behandlung sind Sache der Eltern. 

o Kontrollieren Sie die übrigen Familienmitglieder bitte noch heute 
o Behandeln Sie sofort alle Betroffenen gemäss Behandlungsschema auf der Rück-

seite 
- Kinder mit lebenden Kopfläusen gehen erst wieder in die Schule, nachdem die erste 

Behandlung mit einem Läusemittel erfolgt ist. 
 
 
Aussehen und Lebensdauer der Kopfläuse: 

 
 
 
 
Das richtige Vorgehen um Kopfläuse, Eier und Nissen zu finden (Kämmkontrolle): 

1. Haare nass machen. 
2. Pflegespühlung (auch Conditioner genannt) grosszügig auf dem nassen Haar verteilen 
3. Zum Entwirren die Haare gut dürchkämmen (Bürste/Kamm). 
4. Haare vom Haaransatz bis zu den –spitzen mit Läusekamm Strähne für Strähne durch-

kämmen. 

 
5. Nach jedem Durchkämmen den Läusekamm an einem weissen Papier (z.B. Haushaltpa-

pier) abstreifen, um Kopfläuse und Eier zu sehen. 
6. Haare gründlich ausspühlen. 

 
 



 


